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Un mapa de conectividad cerca 

del pons dentro del tallo cerebral 

que demuestra alta conectividad-

con la cápsula interna y las fibras 

en abanico hacia la superficie 

cortical  
www.csee.wvu.edu/~tmcgraw/gpu/index.html  

CEREBRO E IMPERIO:  LA 
QUIROPRÁCTICA Y LA CORRECIÓN DE 

INTERFERENCIA NERVIOSA  

Autor: Charles Masarsky, DC  por cortesía de Dynamic Chiropractic ï Vol. 27, Issue 
26   
 
Con un p¼blico acondicionado a creer que ñcrujimos espaldasò, una relaci·n entre el 
ajuste y el cerebro parece distante.  Sin embargo, los quiroprácticos conocen varios 
mecanismos por los cuales el ajuste puede beneficiar al cerebro, incluso favorecer 
mayor flujo del liquido cerebroespinal, alivio del torque dural o tension, y la 
normalización del tono simpatico para el suministro arterial-cerebral.   
 
El siguiente artículo se enfoca sobre otra relación entre el ajuste quiropráctico y el 
cerebroðuno tan obvio que suele escaparnos la atención. 
 
En un momento de la historia universal, Roma, fue la ciudad más importante e 
indispensable del mundo mediterraneo antiguo.  En aquella ®poca, ñTodos los 
caminos se dirig²an a Roma.ò  Las carreteras de acceso hacia y desde Roma eran 
vitales, no solo para el desplazamiento humano y traslado de mercancía, sino para 
el flujo de información.  Para mantener un flujo eficaz de información desde y hacia 
la ciudad se requería mantener las carreteras limpias y sin obstáculos. 
 
Si este flujo de información fuera interrumpido, al principio no se notaría nada 
visiblemente erróneo.  Un observador con una vista de águila sobre Roma no vería 
los edificios colapsados ni la ciudad en llamas.  Sin embargo, las órdenes de la 
capital no llegarían siempre a los oficiales en el campo de manera eficaz.  Los 
informes de los gobernadores provinciales no siempre llegarían al emperador de 
forma correcta y en su debido órden de importancia.  El emperador tomaría 
decisiones cada vez más erróneas basadas en una información incorrecta.  La 
calidad de vida del Imperio se vería más entorpecida; la ciudad no estaría 
completamente equilibrada.  Si esta situación se prolongara durante mucho tiempo, 
sería posible, que incluso Roma, desarrollara signos visibles de deterioro.  En fin, 
cuando las cosas no van bien en las carreteras, la cosa no va bien en el Imperio. 
 
Tu cerebro es el órgano más importante e imposible de sustituir en tu cuerpo.  
Todos los nervios se dirigen hacia el cerebro.  El movimiento eficaz de información 
hacia y desde el cerebro requiere que los nervios estén con mínima interferencia.  
Si este flujo de información estuviera interrumpido, al principio no se notaría nada 
visiblemente mal.  Una resonancia magnética del cerebro no demostraría una 
patología obvia.  Sin embargo, las órdenes del cerebro no siempre llegarían a los 
músculos y órganos de forma correcta y en su órden de importancia. 
 
 

http://www.csee.wvu.edu/%7Etmcgraw/gpu/index.html
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En consecuencia, los informes de los sensores musculares y orgánicos no siempre  
llegarían al cerebro de forma correcta y en orden de importancia. 
 

El cerebro tomaría decisiones cada vez más erróneas, producto de una mala 

información.  El tono de los músculos y los órganos se verían sutilmente afectados; 

el cerebro no estaría completamente en harmonía.  El término biomédico para esta 

situación se llama disponesis.  Si esta situación se prolongara, zonas del cuerpo, 

incluso el cerebro mismo, podría notar problemas de órden clínicos. 

Los doctores en quiropráctica buscan el desalineamiento de las articulaciones 
vertebrales que pueden interferir con la función del nervio (subluxación).  Para la 
mayoría de las personas, la manifestación más familiar de una subluxación es el 
dolor.  El dolor y otras señales relacionadas pueden interferir con las funciones de 
aquellas zonas del cerebro responsables por el estado de alerta y estados 
emocionales.  Otra manifestación habitual de la subluxación es la intereferencia con 
el tono muscular.  Esto puede ser debido a una distorsión en las señales de control 
muscular desde el cerebro o feedback de la información hacia el cerebro desde los 
sensores en las articulaciones, músculos, tendones y ligamentos. 
 
Menos habitual a la mayoría de la gente es el aumento de evidencias sobre los 

efectos de la subluxación sobre funciones relacionadas con el cerebro, como son el 

tiempo de reacción y los desórdenes cerebrales, como las dificultades en 

aprendizaje.   

Cuando la conexión entre los nervios y el cerebro está libre de interferencia, la 

posibilidad de tales efectos cerebrales relacionados con la subluxación no es 

ninguna sorpresa.  En fin, cuando las cosas no van bien con los nervios, la cosa no 

va bien con el cerebro.   

Los ajustes quiroprácticos ayudan al cuerpo a corregir la subluxación, una fuente 

importante y común de interferencia nerviosa. 

Referencia:  http://www.dynamicchiropractic.com/mpacms/dc/article.php?

id=54374&no_paginate=true&p_friendly=true&no_b=true 

 

 
 
 

 

Para más información sobre tu salud y la quiropráctica, visita nuestra 
página web en http://www.centroquiropracticonilsson.com 

 

O llámanos al 965889303 para hacer tu cita. 
 

 
Los huesos vertebrales fue-
ra de su sitio ponen presión 
sobre la raíz del nervio de 
forma que los impulsos del 
cerebro no pueden uminis-
trar al órgano o tejido de 

destino al 100% 

http://www.centroquiropracticonilsson.com
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Una actitud mental positiva y fuerte creará más milagros que cualquier 
droga maravillosa. 

  ~Patricia Neal  

Para añadir un amigo a la lista del mailing haga clic aquí 

Escribe el nombre completo y dirección de correo de tu amigo y el tuyo.  

Para más información explora nuestra página web  

http://www.centroquiropracticonilsson.com  

Si tienes alguna pregunta mándanos un correo al 

info@centroquiropracticonilsson.com   

O llama al teléfono:  965889303 o 692611475 

 
Centro Quiropráctico Nilsson 
Plaza Balduino I de Bélgica s/n 
Local B 
LõAlfas del Pi, Alicante 
 

La Ganadora de nuestra Rifa de Navidad 2009 

El miércoles día 23 de diciembre se sorteó la Cesta de Navidad y el IPOD de 8GB 
color verde. 
El número agraciado fue AB 865290: 61, color amarillo. 
La ganadora fue Juana Mar²a T§rraga, de LôAlf¨s del Pi.  ¡Felicidades Juana! 
Muchas gracias a todos los que participaron. Y si tenéis ideas para la Rifa de Na-
vidad 2010 escribidnos un email a info@centroquiropracticonilsson.com indicando 
vuestras preferencias.   

Juana Tárrega recibe la 
Cesta de Navidad y el IPOD 

Para quitar el nombre de la lista de distribución de correo haga clic aquí 

Indica su nombre completo y dirección de correo  
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