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INVESTIGACIONES DEMUESTRAN LA S ——————
EFICACIA DE LA QUIROPRACTICA PARA
LA BUENA SALUD EN NINOS

Noticias destacadas

Mejoras atribuidas a la terapia manipulativa de la quiropractica
segun un estudio basado en las consultas quiropracticas y un

estudio realizado por los padres. _
1812 ni Yos

Autor: Joel Alcantara, BSc, DC que la quiropractica es
seguro y eficaz

Objetivo

Investigar la iatrogénesis y mejoras sintomaticas asociadas con los ajustes quiro- 1 Al menos 1 infeccion de

practicos de pacientes pediatricos. oidos antes de los 3
afios!

Materiales y métodos fiLidia vuelve al trabajo!

Este estudio fue aprobado por la Junta de Investigacion de la Universidad Life Uni- : :

versity, Atlanta, GA, EE.UU. La data extraida incluye informacion geografica, razon f Feria de Oportunidades

por la visita, técnicas quiropracticas y cambios asociados con el cuidado como reac-
ciones y mejoras.

Resultados

Informacioén derivada de 812 casos pediatricos clinicos que atendieron un total de

7436 visitas al quiropractico. La edad de los pacientes (382 nifias: 430 nifios) tenia

un rango entre menos de un dia a 18 afios de edad. Ochenta porciento de los pa-

cientes (N=651) eran pacientes que llevaban mas de dos visitas, 153 (18.8%) eran

fipacientes nuevoso y | os 8 restantes no

|l os pacientes visitaban al quiropré8ctic

restantes, los tres problemas primarios mas comunes eran alteraciones de oido,

nariz y respiracion, seguido por desérdenes musculoesqueléticos con implicaciones

a la columna cervical y des6rdenes gastrointestinales. Lily con 15 % horas de edad
2006

Las tres técnicas més practicadas eran la técnica Diversified, técnica Thompson y
técnica Cranial. De los 812 casos clinicos, 717 indicaron mejoras con sus sintomas.
No se inform6 de ninguna complicacion relacionada con el cuidado. Setenta y cuatro
casos notaron mejoras con otros desérdenes ajenos a sus sintomas principales y
describieron mejor rango de movimiento, mejor descanso, mejor funcion inmu-
nolégica y mejor humor.

Conclusion

Este estudio sugiere que el cuidado quiropractico es seguro y eficaz.
Referencia: http://www.icpadkids.com/research/updates/archives/Research_Update_008.htm

Nacho con 15 dias de edad
2009
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Quiroprécticos ajustan a los nifios para luchar contra infeccio-
nes
CBS News Interactive: Sobre Tu Salud

Siguiente al resfriado comun, las infecciones de oidos es la enfermedad mas
diagnosticada en los nifios de los Estados Unidos. Tres nifios de cada cuatro B
han sufrido al menos una infeccion de oidos antes de sus tres afios. '

Durante afios los padres han dependido de un antibiético para curar el dolor. iMe duele el oido!
Pero ahora los médicos avisan sobre la sobredosis de antibiéticos. En algunos

casos estan aconsejando a padres de esperar y ver si la infeccion se va por si

solo.

Ahora algunos padres estan parando las infecciones antes de que empiezan.
¢Cémo?

Llevan a sus nifios al quiropractico que trabaja con nifios.

El Dr. Peter Martone es uno de esos doctores en quiropractica. "El cuidado qui- /

ropractico es simplemente el arte y la ciencia de alinear la columna vertebral pa- -/ |

ra quitar | a presi-n sobre el nervio y dejar/

ca <A \

Susan Lekborg dice que su hijo Cooper sufria de infecciones crénicas del oido y ‘

los tratamientos tradicionales hacian muy poco para aliviar su sufrimiento. 7 4 (

fest 8bamos toda | a noche pendiente de ® , /est g o't
Susan, recordando | as | argas noches sin dor mir. n“t"o mab a
todo el invierno y no ayudaba. Se iba la _infecci-n vy vol
Frustrada visit:- un quiropr8ctico. nal principioWNala alg
sa cuando el quiropr8ctico iba a ajustar a mi beb®:0_ dijo

Pero después de sélo un ajuste empez6 a sentirse mejor.

Dr. Maronte dice que al ajustar la columna vertebral de Cooper, previene el au-

ment o de | 2quido en | os o2dos. nent onc e 3 ro
canales internos se abran, dejando drena t u
ca.

Hay algunos pediatras que son escépticos sobre el cuidado quiropréactico, Otros 7 _ I

dicen que vale la pena probar. La pediatra Linda Nelson dice que hay muchos il J /]
medicos que mno entienden. = fAyo soy muy abjgiclodendualufife ' O
tnda. ny a guiroprsctica no ace 22;’s&éitioﬂ‘oe.l%siéﬂsobrela

Susan Lekborg dice que ha funcionado
no, sin antibiéticos, sin Tylenol, sin Motrin. Estan limpios de drogas. Siento que
est8n m8s sanos, 0 dice.

© MMVII, CBS Broadcasting Inc

raiz' d&l néWiold€8rma quen est

impiden los impulsos nervio-
sos del cerebro suministrar el
organo o tejido destino al

o [rtiteg : L 100%
Referencia: http://cbs11tv.com/health/chiropractors.children.iliness.2.279348.html
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Centro Quiropractico Nilsson
NINOS Y LA QUIROPRACTICA

Para mas informacion sobre la salud de tu familia y la quiropractica, visita a tu
quiropractico en el Centro Quiropractico Nilsson, entra en nuestra p8gina
http://www.centroquiropracticonilsson.com

O llamanos al 965889303 para concertar tu cita.

La Naturaleza no necesita ayuda, simplemente no
sita interferencia

~BJ Palme

iLidia vuelve al trabajo!

Como la mayoria de vosotros sabéis, Lidia ha estado de baja durante 12 meses,
debido a complicaciones en su embarazo, y después por la baja de maternidad.
Durante su embarazo, Lidia continuaba con su cuidado quiropractico para ayu-
darle en la preparacion del alumbramiento, jincluso cuando ya le habian comen-
zado las contracciones! Después del nacimiento tanto ella como Nacho han reci- Lidia con Nacho con 15 dias
bido cuidado quiropractico. de edad.

Lidia ha disfrutado los altimos 4 meses de su maternidad y volvié a incorporarse
el dia 8 de febrero por las tardes. Puedes mandarle saludos a
info@centroquiropracticonilsson.com



mailto:info@centroquiropracticonilsson.com?subject=Best%20wishes%20to%20Lidia
http://www.centroquiropracticonilsson.com
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La 10 Feria de Oportunidades de
EMPA abre sus puertas en la carpa municipal, c/Las Escuelas, este
viernes dia 12, con la inauguracion oficial a las 13:00 horas y sigue
hasta el domingo por la tarde.

El Centro Quiropractico Nilsson tiene un stand en la Feria y los qui-
ropracticos Johan y Sharon estaran a tu disposicion para cualquier
pregunta sobre tu cuidado quiropractico.

También tendremos nuestra oferta especial de feria para que tus
seres queridos lo tengan aun mas facil para empezar el camino
hacia una plena salud.

iNos vemos en la Ferial
Saludos de Johan y Sharon.

Feria EcoAltea 2009

JHULD $OWHUQDWLY
2009

Mira tu
postura -
el espejo
de tu salud

Chequeo postural GRATUITO en
la Feria de Oportunidades 2010



